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Cel mai mare consumator de energie

din gospodarie: Sistemul de incalzire!
Aproximativ 45% din energia din gospodariile private (inclusiv
masini) este folosita pentru incalzire, iar inca 10% pentru incalzi-
rea apei potabile. Cu cateva trucuri simple poti economisi multa
energie si bani la incalzire. Intretinerea si testarea regulata de
catre o societate comerciala specializata asigura functionarea
eficienta a sistemului.

Acordati atentie temperaturii camerei

Cu fiecare grad Celsius mai putin temperatura camerei reduce
consumul de energie si astfel costurile de incélzire cu aproximativ
6 procente. Cu toate acestea, temperatura camerei nu trebuie sa
fie mai mica de 15 grade: Daca camerele individuale se racesc
prea mult, umezeala din aer se poate condensa acolo si se poate
forma mucegai.

Investeste in robinete termostatice

Achizitionarea de supape termostatice programabile este o inves-
titie buna. Acestea regleaza temperatura in mod flexibil si complet
automat, dupa cum doriti. De exemplu, temperatura este coborata
in timpul zilei daca nu sunteti prezenti in timpul orelor de lucru,
creste seara daca sunteti prezenti, si coboara automat din nou
peste noapte.

Folositi incalzitoarele si radiatoarele numai
intr-un mod bine tintit

Incalzitoarele electrice directe pentru prizé sunt din ce in ce mai
recomandate ca alternativa la incalzirea centrala. Nu este insa
recomandabil s&: Functionarea continua va fi foarte costisitoare!
De asemenea, dispozitivele nu sunt proiectate pentru functionare
continua si, prin urmare, ar trebui sa fie operate numai sub supra-
veghere. n plus, utilizarea simultana excesiva a multor astfel de
dispozitive poate duce la supraincarcarea conexiunii casei sau a
retelei locale.

Inchideti usile

Usile de la camerele neincalzite, cum ar fi dormitorul sau camera
de oaspeti nefolosita, trebuie sa ramané inchise. in caz contrar,
aerul mai cald, dar si mult mai umed se va muta din zonele de
locuit Tncalzite in camerele mai reci. Daca aerul cald se raceste,
exista riscul de aparitie a mucegaiului.

Economisiti energie cu rulourile

Aveti obloane la ferestre? larna, inchideti-le imediat ce se intune-
ca. Schimbul de caldura catre exterior este redus deoarece intre
rulou si fereastra se formeazéa un strat izolator de aer.

O ventilatie adecvata este esentiala

Fara o ventilatie adecvata, se pot dezvolta deteriorarea umiditaii
si mucegaiul. Evitati insa ventilatia continua prin ferestre inclinate!
Ventilatia Tncrucisata scurta este cea mai eficienta metoda aici.
Tnchidet,i supapele radiatorului Tn timp ce aerisiti.

Faceti dus in loc de baie

Dusul in loc de baie economiseste pana la 70% din consumul de
energie si apa. Fiecare grad Celsius mai putin la temperatura du-
sului economiseste cu aproximativ 3 la suta, 5 in loc de 6 minute
de dus n jur, de 15 la suta energie. Apa trebuie, de asemenea,
oprita atunci cand va sapunati sau va spalati dintii.

Aici va poate ajuta o firma specializata

Daca incalzirea imbatraneste, ar trebui sa efectuati o verificare
profesionald a incalzirii pentru a verifica daca inca functioneaza
eficient. De exemplu, echilibrarea hidraulica garanteaza ca radi-
atoarele functioneaza corect. Dupéa aceea, toate caloriferele sunt
din nou alimentate uniform cu caldura.

Puteti gasi mai multe sfaturi pentru eco-
nomisirea energiei in casa si gradina la:
www.ganz-einfach-energiesparen.de
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